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Einleitung

,Heutige Generationen sind die ersten seit Menschengedenken, die ohne Beziehung
zur Natur aufwachsen.” So heisst es in Richard Louv's Buch ,,Last child in the woods".
Heute wird anstatt im Garten gespielt, vor dem Fernseher gesessen. Anstatt auf einen
Baum zu klettern, klettern Kinder auf ein Tov-Gepruftes KlettergerUst. Anstatt sich
schmutzig zu machen, werden Markenkleider getragen. Dabei ist es wichtiger denn
je. zu erkennen und zu spuren, dass wir die Natur nicht nur Gber Reportagen im
Fernseher erleben kénnen, sondern, dass wir Teil davon sind! Diese Arbeit entstand
aus dem Bedurfnis, den Kindern den regelmdssigen Kontakt mit Natur zu erméglichen
und sie in ihrem Entdeckungsdrang und ihrer Bewegungslust zu férdern. In der
heutigen Welt der Entfremdung von der Natur ist es entscheidend, ein Bewusstsein fur
die Natur zu erschaffen, zu merken, dass auch Tiere und Pflanzen Lebewesen sind,
dass wir dank der Natur Uberhaupt leben und existieren.

Was ist Natur?
Doch wovon sprechen wir hier eigentliche Was ist denn Uberhaupt Nature Gemeint
ist in der Regel all das, was nicht vom Menschen erschaffen wurde. Wobei sich
darUber streiten |13sst, ob ein Weizenfeld, dass von einem Landwirt gesadt wurde, nun
Natur ist oder nicht. Wenn wir von Natur sprechen, gehodren sicherlich die ganze
Tierwelt, unsere Wdalder, Wiesen, Sumpfgebiete, Moore, Berge, Felsen, Seen und
FIUsse dazu. Doch was bedeutet Natur fUr die heutigen Kinder?
Naturist....

- wild, chaotisch, verschieden, abenteuerlich.

- ein schmaler, schlidngelnder Weg im Wald.

- ein neugeborenes Kalb auf dem Bauernhof.

- dereigene Garten.

- ein Fluss, See, Moor oder einfach eine PfUtze.

- dort, wo Fuchs, Reh und Hase wohnen.

Warum brauchen Kinder und wir alle Natur?

Auf dieses Thema gekommen bin ich dadurch, dass mich der Anblick unzdahliger
Kinder und Jugendlichen vor dem TV, dem iPhone oder der Play Station sehr
erstaunt, ja sogar etwas erschrocken hatte. Wie kam es bloss dazu, dass Dinge, die
frOher normal und alltdglich waren (HUtten bauen im Wald, auf Heuhaufen springen,
Flussddmme bauen), heute mit MUhen und Aufwand verbunden und bei den
heutigen Kindern kaum mehr beliebt sind2 Das ist natUrlich keine einfache Frage und
doch gibt es einige Antworten, wie es zu diesem ,Naturmangel* gekommen ist. Nicht
unschuldig sind vor allem die Technik: Fernseher, Spielkonsolen und Handys. Die Zahl
und Aftraktivitét der Spielangebote fur zu Hause oder auch der Technik allgemein
hat sich enorm gesteigert. Aber auch die Zeit in den Familien ist zu einer seltenen,
kostbaren Ware geworden. Was den Kindern bleibt ist eine bewegungsarme,
eindimensionale, sesshafte Lebensweise.

Immer mehr Hinweise und Indizien aus der Neurologie und auch aus der
Entwicklungspsychologie zeigen, dass fur eine gesunde Entwicklung nicht nur
Bewegung, ausgewogene Erndhrung, genugend Schlaf und Sozialkontakte wichtig
sind, sonder auch der Kontakt mit der Natur!

Es sprechen somit einige Grunde fUr das Spielen und Entdecken in der Natur:

- Die direkten Naturerfahrungen sind eine wertvolle Kompensation zum
heutigen Kinderalltag. Es gibt ihnen die Mdglichkeit, einfach einmal Kind zu
sein! Sie brauchen Raum, um sich frei bewegen zu kdnnen, zu lachen, laut zu
sein, zu klettern und zu entdecken.
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- Durch die Vielfalt an Bewegungsmaoglichkeiten und die vielfaltige
Bodengestaltung im Wald werden die motorischen Fahigkeiten geférdert.

- Sehen, Horen, Tasten, Riechen, Schmecken werden in der Natur geweckt und
verfeinert.

- Frische Luft und Bewegung unterstUtzt die Starkung und die Abwehrkraft des
Kérpers und wirkt zudem préventiv. Ubergewicht und Herzkreislaufkrankheiten,
die erst viel spater auftauchen, kdnnen durch Bewegung in der Kindheit
vermieden werden.

- Das Erfinden von eigenen Spielideen in der Natur und das basteln mit
Naturmaterialen férdert die Phantasie und Kreativitat.

- FUr die Entwicklung des Selbstvertrauens und der Selbststéndigkeit ist es
wichtig, vielfaltige Erfahrungen machen zu k&énnen und sich selber eigene
Ziele zu stecken. Auch dazu bietet die Natur Raum und Abwechslung.

- In der Natur sind die Kinder vermehrt auf gegenseitige Hilfe angewiesen und
fordern somit inre sozialen Kompetenzen.

Was sind die Folgen des Naturmangels?

Es scheint fast so, als wdre die Natur fur fausende von Jahren das Ritalin der Kinder
gewesen: Natur stillte den kindlichen Bewegungsdrang, beruhigte, forderte die
Konzentration und 6ffnete die Sinne. Das angesprochene ADHS ist jedoch nur eine
anzunehmende Folge des Naturmangels. Weiter hinzu kommen
Bewegungsauffalligkeiten, Ubergewicht und fehlendes Umweltbewusstsein.

Angebote

Die folgenden Angebote richten sich an Eltern, Lehrpersonen, Psychomotorikerinnen,
Logopddinnen und Kinderkrippen-Betreuerinnen. Diese Auflistung ist ein Versuch, die
Suche nach Natur-Angeboten zu erleichtern und hat zum Ziel, die Natur den Kindern
ndher zu bringen. Es soll ihnen ermdglicht werden, sich frei in der wilden Natur zu
bewegen, zu spielen, zu experimentieren, sie zu erleben! Dieser Zugang zur Natur
kann auf verschiedene Arten gewdhrleistet werden: Sei es durch einen Verein wie
die Cevi, wo die Kinder regelmdssig an Programmen und Abenteuern in der Natur
teilnehmen, sei es durch Ausflige in einen Zoo, sei es durch Ferien auf einem
Bauernhof oder sei es durch das blosse Aufmerksammachen, dass die Natur wichtig
ist und das wir so bewusster mit unserer Zeit in der Natur umgehen.

Aufbau

Nach dem jeweiligen Titel des Angebots, zB. ,,Zoo ZUrich*, folgt eine
Landkartennummer, die Homepage-Adresse, die Kontaktdaten und eine kurze
Beschreibung des Angebofts.

Karte

Am Schluss jeder Angebotsauflistung, zB. ,, Zoo-Angebote" finden sie eine Schweizer
oder Zircher Landkarte, welche ihnen eine Ubersicht Uber die Standorte der
einzelnen Angebote verschafft. Die zugehdrige Nummer des jeweiligen Angebots
finden sie gleich auf der ersten Zeile der Angebotbeschreibung.



H { H Interkantonale Hochschule
far Heilpadagogik

Verein- Angebote

Cevi

Homepage: www.cevi.ch ,

Kontakt: cevi@cevi.ch N
044 213 20 40 J

Beschreibung: Der Cevi ist der drittgrosste Jugendverband in
der Schweiz. Er umfasst rund 15 000 Mitglieder in ‘
Uber 200 lokalen Vereinen, fuhrt ja@hrlich Uber 80
Ausbildungskurse und gegen 300 Lager durch. Als christlich und
international ausgerichtete Jugendbewegung stehen
Leiterschaft und das Befd&higen von Menschen im Zentrum aller
Tatigkeiten. Der Cevi Schweiz ist Teil der europdischen und
weltweiten Cevi-Verbdnde YMCA und YWCA mit insgesamt 70
Milionen Mitgliedern. Es werden vielfdltige Programme in der
Natur angeboten wie zum Beispiel Baumhutten/ Seilbahnen
bauen, Zelten oder selber kochen Uber dem Lagerfeuer.

Pfadi

Homepage: www.pbs.ch

Kontakt: info@pbs.ch
031 328 05 45

Beschreibung: Die  Pfadibewegung ist die  grésste

Jugendorganisation der Welt und steht auch heute noch for
Freundschaft, Internationalitdt, Engagement, Zusammenhalt und
packende Abenteuer. Die Pfadis treffen sich regelmdssig mit
Jugendlichen in ihrem Alter zu gemeinsamen Erlebnissen. Sie
verbringen viel Zeit in der Natur, wo sie praktisches Wissen fur das
Leben im Freien erlernen. Spiel, Spass und Abenteuer stehen bei
diesen AktivitGten im Vordergrund. Gegenseitiger Respekt und
Toleranz fUhren oft zu lebenslangen Freundschaften.
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Jubla

Homepage: www.jubla.ch

Kontakt: info@jubla.ch
041 419 47 47 .

Beschreibung: Mit Freundinnen und Freunden zusammen sein, < :\%
spielen, zelten, die Natur erkunden, levufres)do
unvergessliche Momente erleben: das alles " jungwacht
und noch viel mehr bietet Jungwacht Blauring blauring
(Jubla). In 450 Scharen kdnnen Kinder und Jugendliche eine
sinnvolle Freizeit verbringen - in Gruppenstunden, Lagern und an
Scharanlé@ssen. Jungwacht Blauring z&hlt rund 28 000 Mitglieder
und ist der zweitgrésste Kinder- und Jugendverband der Schweiz.
Die Jubla ist mit der katholischen Kirche verbunden und offen fur
Kinder und Jugendliche aller Konfessionen und Kulturen.

WWF

Homepage: www.wwf.ch

Kontakt: 044 297 21 21

Beschreibung: Die Erwachsenen von morgen sind dem WWF

seit seiner Grindung besonders wichtig. Der
WWEF will Kindern und Jugendlichen nicht nur
Umweltschutz ndher bringen, sondern ihnen
auch aufzeigen, wie sie selber aktiv werden und sich fur eine
lebenswerte Zukunft engagieren kdnnen. Der WWF bietet Kindern
und Jugendlichen zahlreiche AkfivitGten, wie die beliebten WWF-
Kinder- und —Jugendlager, die von der Migros unterstUtzt werden.
Hier haben die Kinder die M&glichkeit die Natur intensiv zu
erleben.
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Waldspielgruppen-Angebote

Waldspielgruppe ,Wurzelstufe* Ziurich-Hongg

Karte: Nr. 1
Homepage: www.waldspielgruppe-wurzelstufe.ch
Kontakt: vivianelauer@hotmail.com
044 342 36 90
Beschreibung: Den Waldtag beginnen wir mit einem Ritual.
Wir begrissen den Wald, wir spuren,
riechen, hdren ihn und stellen fest in | P rEGiS)

welcher Jahreszeit wir uns befinden. Die Kinder entwickeln so ein
Zeitgefuhl, aus und mit der Natur. Aus unserem beachtlichen
Repertoir, singen wir dazu passende Lieder. Geburtstagskinder
haben einen Wunsch frei. Einige Favoritenlieder werden
besonders inbrinstig gesungen. Wir besprechen den Tag und
beschliessen unsere Runde mit furnen, Mittagessen kochen usw.

Waldspielgruppe ,,Chaferfascht” Zurich-Hongg

Karte: Nr. 2
Homepage: www.waldspielgruppe-chdaferfdscht.ch
Kontakt: andrea@waldspielgruppe-chaferfdscht.ch
044 3400370
Beschreibung: Die  Waldspielgruppe  Chdaferfascht ist  eine

Spielgruppe ohne Wdande und findet zu jeder

Jahreszeit und bei jedem Wetter statt. Beim  #1
lustvollen Spiel im Freien erfahren die Kinder den

Wechsel der Jahreszeiten und die damit
Verbundenen Verdnderungen in der Natur. Neben dem freien
Spiel strukturieren verschiedene Rituale, sowie das gemutliche
Zusammensein  beim ZnOni und ZImittag den Waldtag.
Dazwischen gibt es viel Raum fir Bewegung.

Waldspielgruppe ,,Wildsoili“ Zurich-Hongg

Karte: Nr. 3

Homepage: www.wildsoili.ch

Kontakt: wildsoili@bluewin.ch
044 342 45 64

Beschreibung: ,Dusse" wird die Natur mit allen Sinnen erlebt,
werden Gerdusche und GerUche

wahrgenommen, die Ver&nderungen  der
Jahreszeiten gespurt, geklettert, gerutscht und
gepflotscht. Der Aufenthalt im Freien bei Sonne,
Wind, Regen, Kalte und Warme starkt das Immunsystem.
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Waldspielgruppe , Glitzertau* Ziurich-Affoltern

Karte: Nr. 4

Homepage: www.waldspielgruppe-glitzertau.ch

Kontakt: info@waldspielgruppe-glitzertau.ch

Beschreibung: Mittlerweile ist die Waldspielgruppe Glitzertau eine

gewachsene Grdsse im HuUrstholz-Wald und den
umliegenden Quartieren. Eine Grundvoraussetzung
fUr uns Leiterinnen ist die Ausbildung am Alfred Adler
Institut, welche von der Individualpsychologie ausgeht. Zuséatzlich
bilden wir uns bestdndig weiter, um die Qualitdt unserer
Spielgruppen zu gewdhrleisten. Die Leitgedanken Alfred Adlers
prédgen unsere pddagogische Haltung. Sie basieren auf
Ermutigung., eigenen sinnlichen Erfahrungen, Vertrauen und
Beziehung. So gehen wir alle vom Gleichen aus und mdchten
Kindern einen ersten Zugang zur Natur ermdglichen. Unser Ziel:
Eure Kinder in der Natur durch die Jahreszeiten fUhren, damit sie
darin wachsen kédnnen und in diesem Rhythmus Heimat finden.

—_—

-

Waldspielgruppe ,Vogelnascht* Schwamendingen

Karte: Nr. 5
Homepage: www . spielgruppe.ch
Kontakt: ubo@vixmail.ch
044 322 57 48
Beschreibung: Unser Basisplatz ist im ZUrichbergwald ob

Schwamendingen. Wir sind zu jeder Jahreszeit und
bei jedem Wetter draussen in der Natur. Einzig bei
Sturm oder grosser Kélte nisten wir im gemutlichen
Waldhusli.

Waldspielgruppe Herrliberg

Karte: Nr. 6
Homepage: www.spielgruppe.ch
Kontakt: angelica.staub@gmx.ch
0449151312 )
Beschreibung: Die Spielwerkstatt im Familienzentrum Robinson in ?}fjs_'piELT»';_"\&
Herrliberg bietet zudem eine Waldspielgruppe g%f“..}t‘EERS"TAIT &,?3»

an. Diese ftrifft sich jeweils am Dienstag von 8.45 ;;— i
bis 11.15 Uhr im Herrliberger Wald.
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Bauvernhofspielgruppe ,,Heugumper“ Herrliberg

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 7

www . kamer-schuerwies.ch
kamer-kuehne@sunrise.ch

044 91524 47

Die Kinder kénnen, in einer Gruppe von 10
,Heugumper", die ersten sozialen Kontakte knUpfen
und das erste Ablésen von zu Hause lernen. Sie
lernen dabei, ihren Platz in einer Gruppe zu finden:
sich behaupten, RUcksicht nehmen, einander
helfen, aber auch sireiten und wieder Frieden schliessen. Wir
werken mit verschiedensten Materialien, musizieren, kneten,
malen, hdéren Geschichten, larmen, lernen die Natur und Tiere
kennen, und wir werden auch in den nahe gelegenen Wald
gehen usw.

Waldspielgruppe ,,Stotzlischnagge* Uetikon

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 8

www stoetzlischnaegge.ch
anita.thuerkauf@hotmail.com

044 921 18 00

Die Natur ist voller Geheimnisse, sie wartet nur darauf von
uns entdeckt zu werden. Unser Ziel ist es, den Kindern
in einer Gruppe von 8-10 Gleichaltrigen auf
spielerische Weise die Natur ndher zu bringen. Wir
erleben den Wandel der Jahreszeiten mit allen Sinnen. Feuer,
Wasser, Luft und Erde inspirieren unsere Kreativitdt. Wir werken,
spielen, klettern, balancieren, kochen, héren Geschichten,
knUpfen neue Freundschaften und erleben viel Raum zum
Experimentieren.

Waldspielgruppe ,Sunnehuus” Stafa

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 9

www.spielgruppe-sunnehuus.ch
sunnehuus@bluemail.ch

044 926 37 40

Es gibt viele Grinde, die fUr die Spielgruppe im
Wald sprechen: Raum haben, um sich frei zu
bewegen, lachen, laut sein, klettern, frdumen. Die
direkte Naturerfahrung und der Kontakt mit den
vier Elementen draussen sind eine wertvolle Kompensation zum
heutigen Kinderalltag.
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Waldspielgruppe ,,Wurzel* Hombrechtikon

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 10

www.waldspielgruppe-wurzel.ch
norina.graf@bluewin.ch

055 244 60 20

Auf kaum eine vergleichbare Weise wird der
Lebensraum Wald dem natlrlichen Bewegungs-,
Forschungs- und Entdeckungsdrang des Kindes
gerecht. Spiele, mdrchenhafte Welten, spannende
Abenteuer und vieles mehr kédnnen im Zusammenspiel
von Erde, Wasser, Luft und Feuer mit unserer Fantasie u
entstehen. Von der Vielfalt der Formen, Pflanzen, Lebewesen
und Stimmungen erhalten die Kinder nebenbei den Eindruck von
den Zusammenhdngen der Natur. Diese elementaren
Erfahrungen sind prédgend und begleiten uns ein Leben lang.

Waldspielgruppe ,,Wald Kids* Uster

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 11

www . waldevents.ch

Kontaktformular

044 941 32 80

Im Wald spielen und herumtollen, sich mit
anderen Kindern, der Nafur und den
Jahreszeiten auseinandersetzen, Feuer
machen, Geschichten hoéren, werkeln,
HUfttenbauen, auf Seilkonstruktionen herumturnen. Alle Kinder ab
ca. 2.5 Jahre bis Kindergarteneintritt sind bei uns herzlich
willkommen.

«© xvﬂi
VEREIN WALDEVENTS

raus gehts! 7"

Waldspielgruppe Wetzikon/ Hinwil

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 12

www.fam-burri.ch

Kontaktformular

044 937 4272

Die Waldspielgruppe ist fur Kinder ab 3 Jahren bis

zum| Kindergarteneintritt gedacht. Unser Ziel ist es,

den Kindern in einer Gruppe von 14 - 16
Gleichaltrigen auf spielerische Weise die Natur, im
speziellen den Wald, ndherzubringen und sie dafir zu
sensibilisieren. Wir "wandern", spUren und erleben den Wald,
suchen Holz, machen Feuer, kochen Tee, finden Krduter und
Beeren, essen Zvieri, sehen Tiere und vieles mehr.
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Waldspielgruppe ,Wildfuchse" Wetzikon

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 13

www.zuerichfamilie.ch

a.zuellig@tiscalinet.ch

043 477 51 48

Dieses Angebot ist fUr Kinder von 5 bis 8 Jahren.
Die Wildfuchse treffen sich einmal pro Monat
(Samstag), das ganze Jahr durch.

Waldspielgruppe , Hasenfuss & Beerenmus* Bertschikon

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 14

www.hasenfuss.ch

elisabeth@hasenfuss.ch

044 936 22 76

Unsere Gruppe Hasenfuss ist zentral gelegen
zwischen Bertschikon, Grot, Gossau, Wetzikon,
Aathal und Heusberg. Geeignet fur Kinder ab
ca. 3 Jahren bis zum Kindergarten. Ermutigende
(Natur-) Paddagogik: Wald als Lebens- und Spielraum mit allen
Sinnen erfahren, Freunde gewinnen und mit anderen Kindern
Spass haben, Spiel-, Bewegungs- und Experimentierfreude
ausleben, Selbstvertrauen und Selbstdndigkeit weiterentwickeln.

Waldspielgruppe ,,Dusse Verusse* Bauma und Wald

Karte:
Homepage:
Kontakt:
Beschreibung:

Nr. 15

www.dusse-verusse.ch

dusseverusse@bluewin.ch

Die Naturspielgruppe Dusse Verusse ist eine

Spielgruppe ohne Unterstand, Dach und Wdande mz ®
- sie findet zu jeder Jahreszeit und bei jedem e “e
Wetter Ober 5 Stunden draussen in der Natur — SPELGRUPPEINDERNATUR
statt. Die Spielgruppe richtet sich an 3-5jahrige Kinder. Einmal pro
Woche lasst sie Wald, Feld, Wiese und Wasser fUr eine 12-
14kdpfige Kinderschar zum Erfahrungs- und Erlebnisraum werden.
Unser Basisplatz bildet ein Sofa aus Asten mit einer Feuerstelle in

der Mifte. Von dort aus erkunden die Kinder in ihrem
Leitverst@ndnis und Tempo die Umgebung.

10
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Waldspielgruppe ,,Dusse Verusse* Winterthur

Karte: Nr. 16

Homepage: www.dusse-verusse.ch

Kontakt: bettinajohler@hotmail.com

Beschreibung: Siehe ,,Dusse Verusse" in Bauma und Wald

Waldspielgruppe ,,Dusse Verusse“ Dubendorf

Karte: Nr. 17

Homepage: www.dusse-verusse.ch

Kontakt: simonewildi@bluewin.ch

Beschreibung: wJiehe Dusse Verusse in Bauma und Wald*

Waldspielgruppe ,Teddybar* Ebmatingen

Karte: Nr. 18
Homepage: www.spielgruppe-teddybaer.ch
Kontakt: postmaster@spielgruppe-teddybaer.ch
044 980 29 19
Beschreibung: Die Spielgruppe an zentraler Lage in Ebmatingen ist

eine grosse und helle Betreuungsstatte fOr Kinder ab

2 1/2 Jahren. Ausserdem wird am Montagnachmittag
eine Waldspielgruppe angeboten. Kinder aus allen
kulturellen Kreisen sind ebenso willkommen, wie solche mit einer
Behinderung.

Waldspielgruppe ,Waldzwergli“ Bulach

Karte: Nr. 19

Homepage: www.zuerichfamilie.ch

Kontakt: 044 862 05 21

Beschreibung: Die Waldzwergli befinden sich im Hochfelderwald in der

N&he von BuUlach. Jeweils am Mittwoch von 12.15 - 17
Uhr trifft man sich inkl. Mittagessen, kochen im Wald
und Zvieri. Wir sind flexibel und k&nnen uns lhren
BedUrfnissen anpassen.

11
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Waldspielgruppe Embrach

Karte: Nr. 20

Homepage: www.waldspielgruppe-embrach.ch

Kontakt: brigitte.hugener@waldspielgruppe-embrach.ch

Beschreibung: Wir méchten lhrem Kind ermdglichen, regelméssig gorki *

und bei jedem Weftter, gemeinsam mit seinen
Spielgruppengspdnli in  die wunderbare Welt des
Waldes einzutauchen, den Wald als Lebens- und
Erfahrungsraum mit allen Sinnen immer wieder neu zu entdecken
und hautnah zu erfahren, wie sich der Wald mit seinen Pflanzen
und Tieren im Laufe des Jahres verwandelt.

Wald- und Gartenspielgruppe Oberglatt

Karte: Nr. 21
Homepage: www.waldgarten-spielgruppe.ch
Kontakt: vicky.l@hispeed.ch
078 660 12 44
Beschreibung: Die Wald- und Garten Spielgruppe ist eine
Naturspielgruppe. Das heisst wir sind immer draussen, bei jedem
Wetter! Im Frohling/Sommer sind wir mehr im Garten, im s
Herbst/Winter eher im Wald. Wir singen, spielen, entdecken, gy 4

h&mmern, sdgen, machen Feuer, essen zusammen Znuni, séen
Blumensamen, ernten GemUse, beobachten Tiere, sammeln Kastanien,
beschnuppern Krduter....und erfreuen uns einfach an der Natur.

Bauernhofspielgruppe ,,Tempelhof* RUmlang

Karte: Nr. 22
Homepage: www.tierischverspielt.ch
Kontakt: perrine.stamm@bluewin.ch
044818 1108
Beschreibung: Die Bauernhofspielgruppe wird nach den gleichen g

Grundsétzen gefUhrt wie die Regelspielgruppe.
Zudem kdnnen die Kinder die Natur geniessen,
den Umgang mit den Tieren lermnen, Beeren
pflucken, Obst ernten, Eier einsammeln, Tiere
begrussen und fUttern, im Heustock spielen, auf den grossen
Wiesen toben und vieles mehr. Und wenn wir nicht draussen sind,
machen wir es uns in einem der beiden Spielgruppenrdumen
gemutlich und essen, basteln, singen, musizieren, spielen
oder héren Geschichten.

12
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Waldspielgruppe ,Morga-Tau“ Regensdorf

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 23

www.spielgruppe.ch
wittwer_montepeloso@hotmail.com

076 586 35 39

Die Waldspielgruppe Morgd-Tau nimmt Kinder

ab ca. 3 Jahren.
Wir verbringen die Zeit mit klettern, singen,
basteln und spielen. Wir kochen,

experimentieren, suchen Zwerge, Wichtel und

Tierspuren. Hoéren, riechen und fGhlen den Wald. Jan. und Feb.
machen wir Winterpause. Es kann jeder Zeit geschnuppert
werden!

Waldspielgruppe ,Wurzelchind“ Schoffisdorf

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 24

www.wurzelchind.ch

info@wurzelchind.ch

044 856 26 08

Das Angebot richtet sich an Kinder zwischen ly
3 und 5 Jahren. Der Eintritt ist normalerweise %
nach den Sommerferien. Wenn es jedoch
Platz hat, ist ein Einstieg jederzeit mdglich.

-
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Waldspielgruppe , Fliegenpilz* Aesch

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 25

www.haldenhof.ch

Kontaktformular

044737 18 69

Was gibt es Schdéneres, als an der

frischen Luft die Natur zu geniessen, sie auf spielerische Art
kennen- und schdfzen zu lernen? Der Wald steckt voller
Geheimnisse, ihn auszukundschaften ist ein riesiges Abenteuer!
lch mdchte Threm Kind auch die Moglichkeit geben, sich mit
verschiedenen Tierarten anzufreunden und sie kennen- und
respektieren zu lernen. Das heisst, wir werden die Zeit immer an
der frischen Luft verbringen, nicht immer aber im Wald sein. Zu
streicheln und bestaunen gibt es einen Hund, Katzen, Ponys,
Ziegen, Schafe, Schweine und Hirsche.
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Waldspielgruppe Zwillikon

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 26

www spielgruppezwillikon.ch
hannistutz@swissonline.ch

044776 35 35

Wir wollen den Wald und die Natur als
Erlebnisraum nutzen. Der Wald bietet viele
Méglichkeiten an Erfahrungen. Die Kinder lernen
auf spielerische Weise den Umgang mit der Natur,
sie lernen den Wald mit seinen Bewohnern und Pflanzen kennen,
sie erleben den Wechsel der Jahreszeiten mit Wind und Wetter
und sie kdnnen ihren natirlichen Bewegungsdrang ausleben. Wir
suchen Spuren, erforschen, machen Feuer, kochen, klettern,
bauen, basteln mit Naturmaterialien, héren Geschichten, singen
und lassen den Kindern viel Freiraum zum Spielen. Der Wald liefert
naturliches Spielmaterial in HUlle und FUlle, der Fantasie und
Kreativitdt sind keine Grenzen gesetzt.

Waldspielgruppe Ottenbach

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 27

www.ps-ottenbach.ch
spielgruppe-ottenbach@hispeed.ch
044761 29 34

Die Waldspielgruppe richtet sich an Kinder ab 3 '\ -
Jahren und findet im Isenbergwald statt. Der Wald ist Q/
ein einmaliger, lebendiger Erfahrungs- und L

Spielraum. Er bietet den Kindern die Gelegenheit,

mit all ihren Sinnen die Natur zu entdecken und zu erforschen. Sie
haben die Mé&glichkeit, Pflanzen und Tiere
ZUu beobachten, den natirlichen Jahresrhythmus zu erleben.
Ohne Spielzeuge entdecken sie ihre Kreativitdt, und sie lernen
mit Werkzeugen und Hilfsmitteln zu hantieren.

Waldspielgruppe ,Tazzelwurm* Hausen am Albis

Karte:
Homepage:
Kontakt:

Beschreibung:

Nr. 28

www.tazzelwurm.ch

info@tazzelwurm.ch

044764 21 65

Die Kinder spUren die Jahreszeiten und %, W .
Launen der Natur wie Sonne, Wind, Regen
und Kdalte. Es entstehen die verschiedensten TAzzeLwurm

Spiele. HUtten und Bricken werden gebaut, Zwergen- und
Feenlandschaften errichtet und mit Wurzeln, BlUten und Bl&ttern
wird "gekocht". Die Kinder kénnen lhren Bewegungsdrang
ausleben. Sie klettern, springen, rutschen und probieren neue
Dinge aus.

SPIELGRUPPE
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Die oben aufgelisteten Waldspielgruppen-Angebote befinden sich alle im Kanton
LUrich. Angebote fUr andere Kantone finden Sie unter:

www.spielgruppe.ch
www liliput.ch
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Abb. 2: Landkarte des Kanton ZUrichs mit Waldspielgruppen- Angeboten
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