
Kontakt 
ben.assistenzjob@gmail.com 

PERSÖNLICHE ASSISTENZ GESUCHT 

Ich suche per 1. September 2025 oder nach Vereinbarung 
Assistenzpersonen für meine persönliche Betreuung in 
Dübendorf. 

Ich bin Ben Wadley, 24 Jahre alt, sehr 
unternehmungsfreudig und liebe gutes Essen. Ausserdem 
spiele ich leidenschaftlich gern Powerchairhockey.  

Aufgrund meiner Muskeldystrophie bin ich auf einen 
Elektrorollstuhl sowie ein Beatmungsgerät angewiesen.  
Im September werde ich in meine erste eigene Wohnung 
ziehen und suche nun engagierte Assistenzpersonen, um 
mir ein selbst bestimmtes Leben zu ermöglichen. 

Deine Aufgaben: 
• Körperpflege 
• einfache medizinische Versorgung 
• Unterstützung im Alltag 
• Haushaltsarbeiten 
• Begleitung ausserhäuslicher Aktivitäten 
• Betreuung in der Nacht (vor Ort) 

Dein Profil: 
• du bist belastbar 
• du bist pünktlich, zuverlässig und flexibel 
• du hast Geduld und Einfühlungsvermögen 
• du verstehst Schweizerdeutsch oder gut 

Hochdeutsch 
• du bist bereit Neues zu lernen 
• du bist offen und tolerant gegenüber mir  

sowie meiner Lebensgestaltung 
• Keine Pflegeerfahrung nötig, denn du  

bekommst eine sorgfältige Einführung 

Das erwartet dich: 
• angenehmes und entspanntes Arbeitsklima 
• wertschätzender und respektvoller Umgang 
• die Möglichkeit gemeinsam grossartiges zu 

erleben 

Meine Arbeitszeiten: 
• Tagdienst: 07:00 Uhr bis 19:00 Uhr 
• Spät/Nachtdienst: 19:00 Uhr bis 07:00 Uhr 

Gerne stehe ich dir bei weiteren Fragen 
persönlich zur Verfügung. 

Bist du interessiert? Dann freue ich mich 
auf deine Bewerbung. 

15.04.2025 


